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ПЛАН РАБОТЫ ПО ОРГАНИЗАЦИИ ГОРЯЧЕГО ПИТАНИЯ В 

МКОУ «КОМСОМОЛЬСКАЯ СОШ» 

на 2022-2023 учебный год 

№ 

п/п 

МЕРОПРИЯТИЕ СРОКИ ОТВЕТСТВЕННЫЙ 

Организационная работа 

1 Составление и утверждение графика питания 

учащихся 

сентябрь  

2 Подготовка документов по питанию учащихся сентябрь  

3 Создание бракеражной комиссии сентябрь  

4 Оформление стенда для столовой «Уголок 

питания» 

сентябрь  

5 Оформление (обновление) стенда для 

родителей «Документы для назначения 

учащихся на горячее питание» 

постоянно  

Работа с педагогами 

1 Организационное совещание при директоре 

 МО классных руководителей: 

- Охват учащихся горячим питанием 

-Соблюдение  санитарно-гигиенических    

требований 

-Профилактика инфекциоонных заболеваний 

- Культура поведения учащихся во время 

приема пищи 

-Организация льготного питания учащихся 

по отдельному 

графику 
 

 

Работа с родителями 

1 Проведение классных родительских собраний:   

 - Совместная работа семьи и школы по 

формированию здорового образа жизни 

учащихся 

сентябрь 

ноябрь 

февраль 

май 

 

 -Профилактика заболеваний желудочно-

кишечного тракта у учащихся 

2 Общешкольное родительское собрание  

«Основы формирования у подростков навыков 

здорового  образа жизни» 

два раза в год  

3 Минутки здоровья для родителей: 

-Организация питания 

-Здоровье вашей семьи 

-Личная гигиена ребенка 

в течение года  

4 Анкетирование родителей по изучению 

удовлетворенности детей школьным питанием, 

предложения по организации питании 

два раза в год 

(октябрь, май) 
 

5 Информирование родителей об организации 

питания, проводимых мероприятий по 

пропаганде здорового питания: 

-на сайте школы 

-на стенде в обеденном зале столовой 

постоянно  



-на  стенде для родителей 

-в АИС «Сетевой регион Образование» 

 

Работа с учащимися 

1 Проведение классных часов:   

 «Режим дня и его значение» 

«Культура приема пищи» 

«Здоровье» 

«Рациональное питание-залог здоровья!» 

«Каша – главное блюдо русской кухни» 

«Кальций –важный элемент в правильном 

питании» 

«Ты то. что ты ешь» 

1 раз в четверть  

2 «Беседы, видеоминутки с учащимися, 

родителями(законными представителями) 

«Берегите здоровье смолоду»  

постоянно  

3 Конкурс социального плаката видеоролика в 5-

8 классах: 

-«Здоровое питание –залог процветания!», 

« За здоровый аппетит – за здоровый крепкий 

вид!» 

январь-март  

4 Анкетирование учащихся по 

удовлетворенности питанием в школе, 

предложения по улучшению организации 

питания 

          май  

5 Конкурс рисунков, буклетов «Здоровое 

питание» в 1-4 классах 

апрель 

ноябрь 
 

Осуществление контроля 

1 Осуществление контроля за работой школьной 

столовой 

ежедневно  

2 Осуществление контроля за санитарным 

состоянием столовой 

ежедневно  

3 Контроль за качеством поступаемых 

продуктов, сроками реализации, качеством 

приготовленных блюд, стоимостью 

предоставляемых услуг 

ежедневно  

4 Мониторинг охвата учащихся горячим 

питанием 

 один раз в четверть  

5 Контроль за организацией , качеством, 

стоимость питания (Акт проверки) 

  один раз в 

четверть и по 

необходимиости 
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