
 

Расписание организованной образовательной деятельности  

понедельник вторник среда четверг Пятница 

09.15-09.30-

9.35 мл. / ср. гр. 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

 

 

09.40-9.50 

Речевое 

развитие 

(1мл.гр.) 

 

 

 

 

10.00-10.10 –

Физическая 

культура. (1 мл. 

гр.) 

 

10.00-10.15-

10.20 мл. /ср. 

гр. Физическая 

культура 

 

16.10-16.20 

- (1 мл. гр.) 

ФЭМП 

(сенсорное 

развитие) 

 

09.15-09.25 

Познавательное 

развитие. 

Ознакомление с 

окружающим 

миром (1мл.гр.) 

 

 

9.35-9.50-9.55 

 2 мл. / ср. гр. 

Познавательное 

развитие 

(ФЦКМ)  

 

 

9.50-10.00 - 1 

мл. гр.-музыка 

 

 

 

10.00-10.10-

10.20 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(музыка) 2мл. / 

ср. гр.  

 

09.15-09.25 

(1мл.гр.) – 

рисование 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

 

9.35-9.50-9.55 (2 

мл. /ср. гр.) 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(лепка/аппликация 

ч/з неделю) 

10.00-10.10- 

(1 мл. гр.,) - 

Физическое 

развитие 

 

10.15-10.25-10.30 

(2 мл. /ср. гр.) 

Физическое 

развитие 

09.15-

09.25-

9.30 

(2мл. 

/ср. гр.) 

Речевое 

развитие 

 

 

9.35-

9.50 

(2мл.гр.) 

Речевое 

развитие 

10.00 – 

10.10- 

(1мл.гр.) 

 

9.50-

10.00 - 1 

мл. гр.-

музыка 

 

 

10.00-

10.15-

10.20- (2 

мл./ ср. 

гр.) 

Музыка 

09.15-09.25 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(лепка) (1мл.гр.) 

 

 

9.40-9.55  

10.00-10.10 – 

(1мл.гр.), 

физическая 

культура на 

воздухе. 

 

 

10.00-10.15 -

(2мл./ср. гр.) 

Физическое 

развитие (на 

воздухе) 

 

 

 

 

 



Сетка занятий   

ПОНЕДЕЛЬНИК                           

1. Речевое развитие (развитие речи) 

      средняя группа             9.15 - 9.35 

 

2. Художественно-эстетическое развитие           

(рисование) 

           Подготовительная группа        9.45 — 

10.15 

Рассматривание журналов, альбомов 

3.Физическое развитие (физическая 

культура)               

      Средняя группа                    10.25 - 10.45 

      Старшая группа                   10.25-10.50 

      Подготовительная группа   10.25 -10.55 

 

      ВТОРНИК 

1. Речевое развитие (развитие речи) 

       Старшая группа      9.15- 9.45 

       Подготовительная группа 9.15-9.25 

 

2. Художественно-эстетическое развитие           

(рисование) 

     Средняя группа                      9.50 — 10.10 

     Старшая группа                      9.50 - 10.20 

     Подготовительная группа    9.50 — 10.15 

 

3.Художественно-эстетическое развитие      

(музыка)                                     

     Средняя группа                      10.25 — 10.45 

     Старшая группа                      10.25-10.55 

   Подготовительная группа      10.25 — 10.50 

Художественное слово (чтение, 

рассказывание, заучивание) 

16.00-16.15 Конструирование – средняя 

группа (1 р./2 недели) 

        СРЕДА 

1. Познавательное развитие (формирование 

элементарных математических 

представлений) 

    Средняя группа                      9.15 — 9.35 

    Старшая группа                      9.50-10.15 

    Подготовительная группа     9.50-10.20 

     

2. Физическое развитие (физическая 

культура)               

    Средняя группа                      10.25 — 10.45 

    Старшая группа                     10.25-10.50 

  Подготовительная группа      10.25 — 10.55 

Социализация (сюжетно-ролевые игры) 

         

 

 

 

ЧЕТВЕРГ 

1. Познавательное развитие (Ознакомление с 

окружающим миром) 

    Средняя группа                     9.15 — 9.35 

    Старшая группа                     9.15 – 9.40 

    Подготовительная группа      9.15 — 9.45 

 



2. Познавательное развитие (формирование 

элементарных математических 

представлений) 

  Подготовительная группа      9.50 — 10.20 

 

Социализация (подвижные игры) 

3.Художественно-эстетическое развитие             

(музыка)                                     

    Средняя группа                  10.25 — 10.45 

    Старшая группа                   10.25-10.50 

    Подготовительная группа   10.25 — 10.55 

 

         ПЯТНИЦА 

1.  Речевое развитие (развитие речи) 

   Подготовительная группа          9.15 — 9.45 

Социализация (дидактические игры) 

2.Художественно-эстетическое развитие           

(лепка/аппликация) 

      Средняя группа                      9.45 — 10.05 

      Старшая группа                      9.45-10.10 

      Подготовительная группа     9.45 — 10.15 

Развлечения 

3. Физическое развитие (физическая 

культура)               

    Средняя группа                    10.25 — 10.45 

    Старшая группа                   10.25-10.50 

    Подготовительная группа   10.25 — 10.55 
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